
HULP 
NODIG?

 BEN JE IN HET BUITENLAND?
• Neem contact op met de > Nederlandse 

ambassade in het land waar je bent. 
• Of vraag het 24/7 Contact Center  

van Buitenlandse Zaken om hulp  
via +31 247 247 247 (of WhatsApp). 

• Kun je de ambassade niet bereiken? 
Neem contact op met het LKHA  
via +31 70 345 4319 of  
LKHA@veiligthuishaaglanden.nl.

 BEN JE IN NEDERLAND?
• Neem contact op met Veilig 

Thuis in jouw regio. Ga naar  
de website van > Veilig Thuis  
of bel gratis met 0800 20 00. 

• Jongeren kunnen ook  
anoniem > chatten met Fier. 

• Bij acuut gevaar bel 112.

VOOR IEMAND IN HET 
BUITENLAND
Ken je iemand die slacht offer is van  
huwelijksdwang en/of achterlating  
in het buitenland? 
• Neem contact op met het LKHA  

via 070 345 4319 of  
LKHA@veiligthuishaaglanden.nl. 

• Ook voor (anoniem) advies kun  
je contact opnemen met het LKHA. 

VOOR PROFESSIONALS &  
BELEIDSMEDEWERKERS 

• Meld huwelijksdwang en  
achterlating, ook in lopende zaken,  
zo snel mogelijk bij het LKHA  
via 070 345 4319 of  
LKHA@veiligthuishaaglanden.nl. 

• Ook voor advies, trainingen en 
workshops kun je terecht bij het 
LKHA. Neem vooral contact op! 

ZELF HULP NODIG? 

HULP VOOR EEN ANDER?
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MEER INFORMATIE OP 
HUWELIJKSDWANGENACHTERLATING.NL

https://www.nederlandwereldwijd.nl/contact
https://www.nederlandwereldwijd.nl/contact
https://veiligthuis.nl/
https://www.fier.nl/chat
http://www.https://www.huwelijksdwangenachterlating.nl/

